ISSE-SE Italia
EDUC/ZERE — Educazione ai Valori Umani

“‘Armonia Uomo-Natura. | Valori Umani per il Pianeta”

Il Edizione
Corso rivolto ad insegnanti, educatori ed operatori in ambito socio-educativo

Per un’educazione valoriale e trasformativa e per uno sviluppo sostenibile
a.s. 2026-2027

Obiettivi

Il corso ha la finalita di facilitare la comprensione dell’essenza e dei principi base della filosofia
EDUCZERE che mira a far emergere i 5 Valori Umani Universali di Verita, Rettitudine, Pace,
Amore e Nonviolenza e tradurli in azione. Questi 5 Valori Umani sono qualita interiori naturali
dell'essere umano, sono come semi invisibili che necessitano di amore e cura per germogliare
e crescere fino a sbocciare come fiori.

L’intento del corso & di promuovere un programma educativo, olistico e trasformativo, che
fornisca conoscenze pratiche per educare alla vita, coltivare I'armonia di pensieri, parole e
azioni e connettersi con la saggezza del cuore.

Il corso valorizza una visione sistemica e unitaria della vita, nella comprensione della stretta
interconnessione che esiste tra uomo e natura, favorendo relazioni di cura, di rispetto, di pace
verso gli altri esseri umani e il pianeta.

Nel corso si esploreranno in modo approfondito i 5 Valori Umani ed i valori ad essi correlati,
facendo esperienza di strumenti e pratiche che possano aiutare in ambito educativo lo sviluppo
del carattere, di sani stili di vita e ad attivare buone abitudini per proteggere il pianeta, come
nostra casa comune.

Il percorso formativo, organizzato dall’lstituto ISSE-SE ltalia, & gratuito e permettera agli
educatori e insegnanti di valorizzare il senso e il significato profondo del proprio ruolo
educativo/sociale come preziosa fonte di ispirazione, esempio e guida.

Verranno forniti spunti per lavori didattici e possibili piani di lezione che permetteranno di
vedere le applicazioni in classe con gli alunni dei diversi cicli di istruzione.

Durata
Il corso ha una durata complessiva di 22 ore, cosi suddivise:

1. Formazione on-line:10 ore (5 sessioni di 2 ore dalle ore 17:00 alle ore 19:00)
2. Parte pratica: 10 ore

3. Condivisione delle esperienze: 2 ore
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1. Formazione on-line — 10 ore (5 sessioni di 2 ore)

1. INCONTRO e EDUCZARE: educare ai Valori Umani e al’armonia uomo-natura
19 ottobre 2026 e Progetto educativo “ViviValori”

e Workshop
2. INCONTRO e Educazione per I'era planetaria in una visione olistica, pacifica,
9 novembre 2026 evolgtlva e " o

e Pratiche di Silent Sitting e Meditazione

e Workshop
3. INCONTRO e Principio di unita, spirito di ricerca, volonta e coraggio
30 novembre 2026 e | 5 elementi della natura per la vita

e Workshop

e Stili di vita, motivazione e determinazione al cambiamento

‘114 dlitfm%l:leT;)cz)e e Tetto ai desideri e sviluppo di buone abitudini nel rispetto della
natura
o \Workshop
e Rispetto e cura per 'ambiente, per gli animali e tutte le forme di
5. INCONTRO vita nella comprensione delle varie culture del mondo.
11 gennaio 2027 e Rispetto dei Diritti Umani, inclusivita e riconoscimento del senso

di unita nella molteplicita
e Le 5tecniche ed esempi di piani di lezione

2. Parte pratica: 10 ore —
puo prevedere:
— Attivita didattiche sui Valori Umani in classe o con gruppo di allievi nella comunita
— Attivita creative basate sui Valori Umani con realizzazione finale di una mostra con
cartelloni, poesie, video, creazioni artistiche.
— Elaborati individuali di approfondimento di uno o piu Valori Umani, integrati da una
progettazione di un piano di lezione da sviluppare con adulti o studenti

3. Condivisione delle esperienze: 2 ore:
L’ incontro e dedicato alla condivisione delle esperienze relative alle attivita didattiche di 10 ore

realizzate in classe o nella comunita. Un’opportunita di scambio di buone pratiche, di riflessioni
€ nuove progettualita.

Metodologia

La metodologia € interattiva ed esperienziale. Sono previste attivita di gruppo, attivita creative
e pratiche di Silent Sitting / Meditazione.

Per Iscrizioni cliccare questo link: https://forms.gle/4DBD1795g1nm7a269

Per ulteriori informazioni contattare la Segreteria organizzativa ISSE-SE ltalia
Tel. 3391850268 — corsi.isseducare.it@gmail.com
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